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OGGETTO: PROTOCOLLO DI SINTES! DELLE MISURE DI SICUREZZA GIA'" IN ESSERE
PRESSO [ 5ITIOPERATIVI PER LA GESTIONE DELL'EMERGENZA COVID-19.

Egrepio colleghi

f evidente che la situazione legata alla diffuslone del Coronavirus sia di elevata precccupazions
per tutti e stia provacanda un momento di grande difficoltd per tutto il nostro Paese.

il Vostro lavoro & FORDAMENTALE, sempre, ed ancora di pilogel,

Vi chiediama pertanto la vostra collaborazione per affrontare Insleme guesta situazione o

EMmergentd.

Il vostra lavoro sard organlizata nel pleno rspetto delle direttive impartite dai decreti delle

Autorita competenti & con "oblettiva prioritario di garantire |a vostra zalute e sicurezza sul lavoro.

In contiguitd all'Ordinanza del Minlstero della Salute del 11/03/2020 del 14/03/2020 e in
asservanza alle informazioni rlcevute dalle Autorith di Sanitd Pubblica nonché nellambito dei
vineoli di reciproco scambio di informazioni e coordinamento di cul al D. Lgs. n. 81/2008, Iazienda
& tenuta a garantire che tutte le attivita lavorative presso tutte le sedi vengano svolte nel rispetto
dei massimi standard di slcurezza, anche sanitaria.

L'azienda, inoltre, ha gia provveduto a divulgare l'informativa del Ministero della salute a tutti |
dipendentl e collaboratori ed ha ulteriormente Implementato gli standard igienici sanitari gia in
precedenza applicati.

Oggi, 2 seguito della riunione avvenuta tra | responsabili di funzione in collaborazicne con I'RSSP, si
& voluto rinforzare l'impegno nel gestire N'emergenza occorsa.

Divulgazione ai lavoratori

La divulgazione e consegna del presente protocollo a tutti i lavoratori avviene con l'invio delio
stesso tramite portale internet azlendale; la mail automatica di ritorno da parte di ogni singola
lavoratore attesta la consegna ¢ accettazione.

AVVERTENZA

IL DATORE DI LAVORO AVRA' L'OBBLIGO DI DIVULGARE IL PROTOCOLLO DI SICUREZZA AL
PROPRIO PERSONALE TRAMITE INCONTRI FORMATIVI E DI DARNE PUBBLICITA® AFFIGGENDO
TALE DOCUMENTO IN BACHECA.
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Relazione introduttiva

Obiettivi, scopo e significato della valutazione del rischi
scapo di tale valutazions @ guelia di individuare il fattore di rischio legate al virus Coronavirus
commisurata al tipo di attivith svolta e 3 lle caratteristiche deil'ambiente di lavoro,

Tenuto conto che tale fattore di rischic non & di carattere professionale e guindi non insita
ilattivits lavorativa, tale valutazione tiene conto dell'smbiente di lavara, correlazionl fra |
lgvaratori ed esterni, dimensiane depli amblenti, misure preventive e di contenimento adotiate,

O¢corre precsare che tale valutazione non pud tenere conto delfambiente estarng, delle persone
frequentate dal lavoratare @ dolla capacita rispettare quanta previsto dal DPCM del Presidente del
Consiglo- Linee guida del Ministera della Salute.

Cosa & | Coronavirus Covid-19

| Carohavirus sono una vasta famiglta di virus noti per causare malattie che vanno dal comuna
raffreddore a malattie pld gravi come la Sindrome respiratoria mediorientale [MERS) & I3
Sindrome respirateria acuta grave (SARS].

£ana virus RNA a filamento positivo, con aspetto simile a una corona al microscopio elettronico. L2
sottofamiglia Orthocaranavirinae della tamiglia Coronaviridae & classificata in quattro generi di
caronavirus {CoV): Alpha-, Beta-, Delta— & Gammeacoronavirus, || genere del betacoronavirus &
ulteriormente separato in cingue sottogeneri (tra i quali il Sarbecovirus).

| Coronavirus sono stati identificati a meta degli anni "60 & sono notl per infettare I'vomo ed alcuni
animali {inclusl uccealli e mammiferi). Le cellule bersaglio primarie sano quelle epiteliali del tratto
respiratario e gastrointestinale.

come & fatto il Coronavirus Covid-19

Appartenenti insiema ai torovirus alla famiglia virale dei Coronaviridoe, | cOFONavirus sono wirus
capsulati {ciod con involucro) a simmetria elicoidale, di dimensioni comprese tra gl 80 e | 160 nm.
Il genoma (o materiale genatico) a RNA dei coranavirus & a singola elica & pud avere dimensioni
comprese tra le 26 & le 32 kilobasi.

Tra | virus @ RNA, | coronavirus sono gli agenti virali con il genoma plu grande.
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Came si trasmettono | Coronavinis?

La trasmissione dei coronavirus nella popolazione umana (ciok da persona a persona) avviene
principalmente in due modi:

e  Attraverso l'inalazione delle goccioline volatili emesse dagli individui contagiati dal virus
{quando parlano, stamutiscono, tossiscono o respiranal.
Ouesta modalitd di trasmissione & la piD comune e quella che causa il magglor numero di
infezioni,

« Attraverso il contatto fisico con manl, superfici, clbf od oggetti contaminatl.
Per esemplo, pud risultare determinante: toccare pulsantl, telefoni, maniglie, servizi igienici

oppure condividere stoviglie, posate ecc.
Ecco perché & importante conoscere le norme di prevenzione dal contaglo del coronavirus.

Modalita di trasmissione del coronavirus:

Dirette:

» Goccloline volatlli dovute a starnutl, colpl di tosse. resplro ecc.
Indirette:

- Contatto con oggett] contaminat! (telefonl, tastiere del computer (=Taind B

» Contatto con liguidi organick dl un paziente {fecl).
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pPeriodo di Incubazione dei Coronavirus
Per | coronavirus, il periodo di incubazione — ossia Il lasso di tempo che intercarre tra Pesposizione
a un agente infettivo e la comparsa dei primi sintomi — pud variare da 1 a 14 giornl; mediamente,

tuttavia, si attesta sui 5-7 giorni.
Durante il periodo di incubazione, divers| coronavirus, tra eui il eoronavirus SARS e il SARS-CoV-2

cano contagiosi; in termini pratici, guesto yual dire che una persona infetta pub trasmetters
l'infezione ad alri, quando ancora i sintarni di guesta non sono comparsi (e l'individuo che la sta

incubando & apparentemente sana).

Fattori di rischio

In generale, le infezionl da coronavirus sono pitt probabill durante la stagione autunnale o
in inverno; tuttavia, & bene ficordare che | coronavirus possono infettare I'essere urnano Ut il

tempo dell'anno.

Un altro fattore di rischio che incide fortemente sullz possibilita dl sviluppare un'infeziong da
coranavirus & la stretta vicinanza can un individuo contaminate,
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Protocollo sicurezza gestione Covid-19
Per tale mative, anche applicande le dispesizion) e le indicazioni del Ministero della salute, in
maniera cautelativa e precauzionale, I'azienda ha stabilito che:

1. Uingresso & consentite previa misurazione defla temperatura e igienizzazione defle mani con
gel posizionato all'ingresso;

2. Ai soggetti con sintomatologia influenzale efe febbre (= 37,57 C) o comungue cagionevale di
salute viene richiesto di non accedere al laboratorio e gll vercd chiesto di ritormare presso il
proprio domicilio contattando TELEFONICAMENTE |l proprie medico curants;

3. Mantenere la distanza di sicurezza di almeno un metre tra le persone ed evitare il contatto
fisico (strette di mano, abbracc, ecc);

4, E' richlesta la pulizia costante delle mani da parte di Wwitto || personale utilizzanda igienizzanti
distribuiti negll ambienti di lavero;

5. Sirichiede che il persanale rispetti | provvedimenti dell’ Autorita Governativa e Reglonale anche
al di fuor dell'attivitd lavorativa al fine di contribuire fattivamente alla risoluzione e gestione
dell'emergenza;

6. L'accesso atuttl | servizi igienici e agli spogliatoi & consentito uno alla volta;

7. Dovranno essere igienizzate tutte le attrezzature di lavoro quali:

* mouse, tastiere, telefonl fissi e cellulari, monitor, scrivanie, maniglie delle porte, ripiani di
lavara, attrezzature del magazzing, dei forni e del [aboratorio,...;

£. Paosizionare fronte ingresso consegne metalli preziosi segnaletica che regali il distanziarmento
per chi & in attesa esternamente;

9, Tuttl gl addetti prime soccorso devono mantenere una distanza superiore a un metro
dall'infortunato, indossare due mascherine chirurgiche e chiamare | soccorsi esterni (118);

10, Sanificare periodicamente gli ambienti di lavoro, uffici, we, spogliatel, magazzino con prodotti
base clora 0,1% attivo efo alool al 70/75%;

11, Il personale interno ed esterno devono sempre indossare la maschering protettiva e avere cura
di igienizzarsi le mani con gel Igienizzante;

12. Nell'area break, posizionata all'interno della sala riunioni, si pud accedere uno alla volta; prima
e dopo aver utilizzato le macchinette & necessario igienizzarsl le mani;

13, La séla riuniani non avendo possibilita di essere areata non potra essere utilizzata;

14. Mantenere gli ambienti lavoro {uffici, magazzino, laboratari) sempre areati;

15, Mell'area forni & fondamentale accedere uno alla volta;

16. Nell'area ufficl mantenere sempre la distanza di almeno un metro (prestare attenzione guando
si analizzano | campioni, effettuare 'operazione uno alla volta),
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GESTIONE PERSONALE SINTOMATICO IN ORARIO DI LAVORO
In questo paragrafo si tratia la gestione di personale sintomatico durante I'orario di lavoro,

In guesto caso la persona che si accorge di avere sintomi influenzali, comunica sublto al
proprio referente la situazione,

Imrediatamente viene contattata I'autoritd sanitaria di competenza che dara le indicazioni
necessarie su come procedere.

Contemparaneamente [a persona sintarnatica deve rentrare al proprio domicilla e
cantattare || propria medico di base.

Vengono individuate le persane con le quali & venuta in "strelto” coniatio in modo tale da
poter dare pil  informazioni possibill  alle  autorithé  sanitarie & poter richiedera
I'allentanamenta dal lavaro a titolo precauzionale,

ACCESSO PERSONALE ESTERNO

In questo paragrafo si tratta la gestione dell’ accesso ad opera del personale esterna.

accesen avviene solo in assenza di sintomatalogie influenzzli, secondo le modalith descritte in
precedenza.

In questo cazo sl distinguono:

CORRIERI: divieto di acceso al'interno del laboratorio lascando documenti efo pacchi fuori
dall'ingresso in attesa di essere ricevuti dal personale interna.

Obbligo di indossare 1a mascherina protettiva e iglenizzazione delle mani con gel.

MANUTENTORL: questi possono accedere alle aree interne, a condizione che siano in assenza di
sintomi influenzali [obblige misurazione temperatura corporea), con obblign mascherina
protettiva, distanzlamento di almeno un metro tra persone & igienizzazione delle mani.
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MONITORAGGIO APPLICAZIONE PROTOCOLLO COVID-19

Il referente incaricato avid il dovere di monitorare [a corretta applicazione di quante previsto nel
pratocollo con verifiche sul campo quotidiane utilizzando 'apposito modeflo di check list allegata.

In caso di inottemperanza derivante dal controlle, | preposto di sede dovra comunicarlo
direttamente al datore di Lavoro per lindividuazione delle misure adeguate da intraprendere.
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MISURE DI TUTELA PER LA GESTIONE DELLE PERSONE IMMUNODEPRESSE PER LA
GESTIONE DELL'EMERGENZA CORONAVVIRUS COVID-19

-

syitare la presenza-frequenza in luoghi affollati;

indossare la mascherina (di comune uso, guali quelle chirurgiche) fuari dal domicilio, In
particolare guando si rendano necessarie visite in ospedale per visite, esami eo trattamenti;
esepuire un‘accurata & frequente igiene delle manl (si wedano anche e indicazioni
dell'Organizzazione Mondiale della Sanith (OMS) sul lavaggio delle mant);

evitare di toccarsi con e mani il visa, gli eechi, il naso e la bocea;

evitare e visite al propria domicllio da parte di familiari o amicl con sintomi respiratori efo
provenienti da aree a rischio;

contattare il medico curante nan appena compaiono sintoml riconducibili a infezioni delle vie
respiratorie {febbre, tosse, rinite);

attivare, ognl qualvolta possibile, visite in telemedicina per evitare il plu possibile, salvo
necessita cliniche efo terapeutiche, gli accessi al prontd S0CCOTSO degli ospedali;

non sospendere la terapia immunosoppressiva in atto, salvo diversa indicazione farmulata da
parte del medico curante;

manitorare i livelli sierici d'lmmunoglobuline e praticare terapia sostitutiva in caso di valorl di
l=G ridotti rispetto al range di normalita;

attivare quanto pill possibile procedure di smart working & di evitare assolutamente attivita
lavorative in ambienti affollati;

In caso di situazioni per le quali &, imprestindibilmente, necessarlo partecipare di persona a
incantrl di lavoro mantenere una distanza di almeno un metro (meglio due) dai colleghi,
invitandoli a indassare una mascherina e a eseguire le corrette norme igienlche prima del
contatto, compresa la sanificazione degli 8 mbienti.
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CASISTICA CASI POSITIVI

Rientro da casi positivi Asintomatici

Diagnosi: confermata da test molecolare positivo

Isolamenteo; 10 giorni e tampone molecolare unico a fine quarantena
Rientro da casi positivi Sintomatici

Diagnosi: confermata da Lest molecolare positivo

Isolamento; almeno 10 giorni (dei quali almeno gl ultimi 3 in completa assenza di
sintomi) pil tampone molecolare unico a fine guarantena

Rientro da casi positivi asintomatici che non si negativizzano dopo 21 giorni
Diagnosi: confermata da test molecolare positivo

Isolamento: almeno 21 giorni, con riscontro di positivita al test molecolare
effettuato al 10° e 17° (nei casi asintomatici I'isolamenta si interrompe comungue al
21° giorno in quanto le evidenze disponibili non documentano alcun caso di
presenza di virus competente per la replicazione)

Rientro da casi di contatti stretti

lsolamento fiduciario: 10 giorni — tampone antigenico rapido o molecolare al 10°
giorno
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NORME COMPORTAMENTALI GESTIONE EMERGENZA COVID-19

) VIETATO CREARE ASSEMBRAMENTI ALL'AREA CAFFE", AREE DI LAVCORD
{UFFICI LABORATORIO, FORNI E MAGAZZING), SERVIZI IGIENICI, SPOGLIATOI

OBRBLIGO DI UTILIZZO DELLA MASCHERINA PROTETTIVA MARCATA CE
[COPRIRE MASO E BOCCA)

DIVIETO DI STRINGERS! LA MAND E ABBRACCI

MANTENERE SEMPRE LA DISTANZA DI ALMENO UN METRO TRA FERSOMNE

IN AREA RISTORO 5| ACCEDE UNO ALLA VOLTA

IN AREA SPOGLIATON 51 ACCEDE UNO ALLA VOLTA, OBBUGD MASCHERINA,
OBBLIGO WGEINIZZAIZONE DELLE MANI

L'ACCESSO Al SERVIZI IGIENICI DEVE AVVENIRE UNO ALLA VOLTA DIVIETO DI
CREARE CODE E ASSEMBRAMENTI FUORI DAL WC

. A TUTTO IL PERSONALE S RICORDA DI PULIRSI LE MANI CON GEL
IGIENIZZANTE O SAPONE CON ACQUA CORRENTE

AREA CONSEGNA METALLI PREZIOS: NELL'ATTESA DI ESSERE ACCOLT
ALL'INTERMO DEL LABORATORIO NON CREARE AGGREGAZIONI E RISPETTARE
SEMPRE IL DISTANZIAMENTD SOCIALE DI ALMENO UIN METRO
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VADEMECUM PULIZIA MARNI

| Coronavirus: il vademecum
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VADEMECUM COMPORTAMENTI DA SEGUIRE

Lavati spesso le mani
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DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE E IGIENE PERSONALE

DPl f DETERGENTI UTILIZZO NOTE
Maschera protettiva FFP2Z Da utilizzare In alternativa alla
senza valvola CE maschering chirurgica
=T

Geligienizzante |[gienizzazione costante delle mani

i

Si ricarda la pulizia costante delle

Sapone detergente B

Da utilizzare in alternativa alla
Mascherine chirurgiche CE mascherina FFP2
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COME INDOSSARE, RIMUOVERE E SMALTIRE IN MODO CORRETTO UNA
MASCHERINA

E importante seguire alcune regole per indossare, rimuguere € smaltire In modo corretio una
maschering, Altrimenti guesto dispositivo, usato pet ridurre il rischio di contagio, "invece di
protepgercl pua diventare una fonte di Infezione a causa dei germi che patrebbero depositars|

sopra’,

1. Prirma di indossare una mascherina, pulire e mani con un disinfettante a base di alcol o con
acqus ¢ sapong

2. Nel coprire la bocea e il naso, aesicurarsi che non vl siano spazi tra il viso e la mascherina

4. Evitare di toccare la maschering mentre la =i utilizza e, se necessaria farle, pulire prima le
manl con un detergente a base di alcool o acqua & Sapone

4. Sostituire la mascherina con UnNa NUOVA non appena & umida & non rlutilizzare quelle
monoauso

5. Per toghere la mascherina: rimuove rla da dietro (senza toccare la parte anteriore); buttaria
immediatamente in un contenitore chiuso; pulire fe mani con un detergente a base di

alcool o acqua e sapone
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NUMERI VERDI REGIONALI

Le Regioni hanno attivato numeri dedicati per rispondere alle richieste di informatzioni e sulle
misure urgenti per il contenimento e la gestione del contaglo del nuowo coronavirus in ltalia:

«  Venoto: BDD 462 340

Numera di pubblica utilita 1500

Numero unico di emergenza

Contattare i 112 oppure il 118 soltanto se strettamente necessarlo,

seguiranno ulteriori indicazioni e aggiornamenti, anche in funzione dell’'evoluzione della situazione
e di eventuall indicazioni da parte delle autorita preposte.
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VERBALE DI INFORMAZIONE E FORMAZIONE

INFORMATIVA Al LAVORATORI

Lpett.Le Lavoratore,

la commissione interna costituita per la gestione Covid-19, con (| presente verbate, & a formare il
lavaratore sul contenuti del Protocolla di Emergenea Covid-19 del quale il lavoratore dichiara;

1, Diaverloletbo;

2. Dl averlo compresc,

1, i rispettarne i contenutl @ quanto in esso richiesto;
inoltre, il lavoratore:

4. 5l impepna a informare tempestivamente e responsablimente Il Datore di Lavoro della
preserza di qualsiasi sintomo influenzale durante lespletamento dells prestazione
lavorativa, avendo cura di rimanere ad adeguata distanza dalle persone prazenti;

5. Ha la consapevelezza e l'accettazione del fatto di non poter permanere in azienda e
doverlo dichiarare tempestivamente al datore di lavoro laddove, anche successivamente
all'ingresso, sussistano le condizionl di pericole (sintomi influenzall, temperatura) in cui i
provvedimenti dell'autoritd impongono di informare il Medico di Famighia e I'Autorita
Sanitaria.

6. Riceva le mascherine di pratezione, gel igienizzante che mi impegno d utilizzare secondo la
normativa e il protacollo.

Al presente verbale di farmazione, si consegna copia del protocollo sottoscritto dalla Commissicne
interna, del quale si trova copia affissa In bacheca.

Daks @00 e Jias o i Fk

Il Levarabare |

Il datore di Lavors

—— el
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Check list controllo

Oggetto: Check list di controllo applicazione pratocollo Covig-19

| Azienda |

| sito

| Preposto _]

Frequenza _' Seftimanale

[Tipa di controlle | Visive

ADEMPIRENTD 5

MO

MOTE

I lzvarator mentengone lz distanza di dcueeraa & almene Un metra?

| lavaratoed fispeltan quanta previsio per la grstione dell'area ristara?

| lgueraion utlizzana le maschering protettive?

La cartellonistica & chiara e prosenta?

Le atisits di ssnificasons vengono svalts covettaments seconds @l
registra?

| prodori uilizzst sana qual previstl nel pratocetie?

(| persanade s pulisee le manl costantements?

il personale sandfica b propriz pestazione & lavoro?

Sano prasenti | cartelli miormatid el var ambiantl di lavono?

| fornitor rispettana le regole presise dal protocalle?

L gernperatura viane misoraty cofreitamente sllingressof

S 10 1 DAY SN A .

| 1l Preposta Covid-19 | sig.




[  LABORATORIO SAGGIO Rev, 00

BAETALLI PREZIOS] —MADE 1M PA&RTE INTEGRANTE DEL DVA PRT
| WICEMNZE
Protocolin ol dewresza per emergenza Covid-19 Data Paglna

{D.Lgs. 812008, art. 28) 13/01/2001 | pag 21 8 22

NOMINA COMITATO INTERNO

Oggetto: costituzione comitato aziendale per gestione emergenza Covid-19 relativo alla ditta

I sottoscritto Sig. oo e . in gqualita di Lepale Rappresentante e Datore di
wy 0T 5egmt1:u alla sopraveenuts emergienza legata al Coronavirus

Cmrld :lEl du:hl ara -|:I| avere r-::ustllult-::u il comitato atto alla gestione dell’emergenza stessa composta

da:

Datore di Lavoro: Sig.

RSPP: g,

medico Competente: Dr.

RLS: 5ig.

Preposto covid19: Sig.

Le atlivita prevedono riunioni tramite call conferenze, videoconferenza o di persone presso la sede
i caso di situaziond di forte necessith,

Tale comitato nasce dal DPCMW del 14,/03/2020 e DPCM 24/04/2020 emanato dal Governo Kaliana,

Localita, ..ol

In fede

Legale rappresentantefDatore di Lavora
717 AR L R SR
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NOMINA PREPOSTO COVID-19

Opgetto: nomina del preposto addetto alla sorveglianza applicazione protocollo sicurezza Covid-
19

B T g1 | e R (PP AR A DL ,in qualita di Legale Rappresentante e Datare di
e T Ir| Epgu:rn- afla sopravvenuta emergenza legata al Coronawvirus
Covid-19,

MO
I -Big. iy CNE Ficopre gia il ruolo  di preposta per i sibe di

. a effettuare attivita di sorveglianza in mento alla corretta
apphrazlnnn i qlmnm |:|rE1r|5tr:| :i.a' pmmmltu di ermergenza Covid-19, con particolare riguardo a:

1. Mantenimento i buono stato dells  segnaletica di  pericolo  con  indicazioni
comportamentali

2. Rispetto attivith di sanificazlone con compilazione giornaliera del relativo registro

3. Rispetto del mantanimente, tra persone, delta distanza minima di sicurezza di almeno due
metri

4. Rispetto deile regole previste dal protocollo di sicurezza

L*attivith viene svolta tramite la compilazione della check list allegata al protocollo di sicurezza
adottato dalla societa,

In caso di situazioni di neglipenza, || preposto dowrd comunicare immediatamente al Datore di
Lavora guanto emerso, perché venganao adottate immediatamente azioni correttive adeguate,

Localita {....} ..../.../2020
In feda
Per accettazione

Il Preposto Legale rappresentante/Datore di Lavoro
1 [ L7 S Uy g

- m———




Verbale di informazione e formazione

Dichiarazione da parte del lavoratore

Spett,Le lpvoratore,

I3 commissione Interna costituita per la gestione Covid-19, can || presente verbale, ¢ a formare il
{avoratere sui contenutl del Protocollo di Emergenza Covid-19 del guale # lavoratore dichiara:

1. Diaverls letto;

2. Di averlo compreso;

3. Dirispettarne | contenuti & guanto in esso richiesto;
Inaltre, 1l lavoratore:

4, Si impegna a informare tempestivamente responsabilmente il Datore di Lavoro delia
presenza di qualsiasi sintomo Influenzale durante Tespletamento della prestazione
lavorativa, svenda cura di rimanere ad adeguata distanza dalle persone present;

5. Ha la consapevolezza e I'accettazione del fatto di non poter permanere in azienda
doverlo dichigrare tempestivamente al datore dl lavora laddove, anche successivamente
all'ingressa, sussistana le condizioni di pericolo (sintomi influenzali, temperatural in cul |
provvediment] dell’autorita impongono dl Informare il Medico di Famiglia e I'Autorita
Sanitaria.

&. Riceve le mascherine di protezione e gel igienizzante che si impagna ad utilizzare secondo
la nermativa e il protocollo.

Al presente verbale di formazione, si consegna copia del protocallo sottoscritto dalla Commissione
interna, del guale si trova copia affissa in bacheca.

Il Lavaratare

Il datose di Levoro




